
	 Razgovarajte s vašim liječnikom 
o testiranju na rak crijeva

	 Ili nazovite Nacionalni program za 
testiranje na rak crijeva (National Bowel 
Cancer Screening Program) da biste saznali 
kada ćete dobiti komplet za testiranje kod 
kuće, broj telefona je 1800 627 701

	

Datum: 	

Mjesto: 	

	 Zakažite snimanje dojki
	 Posjetite breastscreen.org.au ili nazovite 

13 20 50

	

Datum: 	

Mjesto: 	

	 Zakažite testiranje na rak 
vrata (grlića) maternice

	 Pronađite službu na cancervic.org.au/
CervicalDirectory ili za daljnje informacije 
o testiranju na rak vrata maternice 
nazovite Cancer Council na 13 11 20

	

Datum: 	

Mjesto: 	

Testiranje doprinosi otkrivanju raka u ranoj 
fazi, a može ga čak i spriječiti.

	> Rak crijeva
	> Rak dojke
	> Rak vrata maternice

Za daljnje informacije
Ako želite razgovarati s nekim na vašem jeziku, 
nazovite 13 14 50 i zamolite da vam nazovu  
Savjet za rak Viktorije (Cancer Council Victoria).

Zakazivanje termina

Ostanite 
zdravi za  
vašu obitelj. 
Vaša obitelj 
vas treba.

Testirajte se.
Živite dulje.
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21Za informacije o raku i pomoći, 

nazovite 13 11 20 ili posjetite 
cancervic.org.au

Nakon 50. godine života se 
povećava rizik od dobivanja raka

Be screened. Live Longer: Croatian | Hrvatski

http://breastscreen.org.au
http://cancervic.org.au/CervicalDirectory
http://cancervic.org.au/CervicalDirectory
http://cancervic.org.au


Testiranje na rak crijeva 
Ako imate između 50 i 74 godine, svake 
dvije godine se trebate testirati na rak crijeva 
pomoću testa koji se radi kod kuće.

Test otkriva krv u fekalijama (izmetu) koja 
se golim okom ne vidi, a koja može biti znak 
raka crijeva. Taj test možete obaviti kod kuće.

Test je namijenjen muškarcima i ženama koji 
nemaju znake ili simptome, kao ni značajnu 
obiteljsku povijest raka crijeva.

U okviru Nacionalnog programa za testiranje 
na rak crijeva (National Bowel Cancer 
Screening Program) se osobama između  
50 i 74 godine svake dvije godine poštom 
šalje komplet za testiranje kod kuće.

Besplatno testiranje preko  
nacionalnog programa.

Snimanje dojki 
Ako imate između 50 i 74 godine, svake 
dvije godine trebate snimati dojke.

Cilj snimanja dojki (rendgenske snimke 
dojki) je otkrivanje raka dojki.

Snimanje dojki je privatno, rade ga žene 
radiološki tehničari i traje samo nekoliko 
minuta. Na snimanje možete povesti prijatelja 
ili člana obitelji ako će vam tako biti lakše.

Snimanje dojki je za žene koje nemaju znake 
ili simptome raka dojke, kao ni značajnu 
obiteljsku povijest raka dojke ili jajnika.

Besplatno testiranje preko  
BreastScreen Victoria.

Testiranje na rak  
vrata maternice 
Ako ste u dobi između 25 i 74 godine i ako 
ste ikad imali spolne odnose, svake dvije 
godine biste trebali otići na test kojim se 
otkriva rak vrata maternice.
Testiranje na rak vrata maternice trebate raditi 
čak i ako ste cijepljeni protiv humanog papiloma 
virusa (HPV) ili u klimakteriju (menopauzi).
Testiranjem na rak vrata maternice se otkriva 
HPV koji, ako se ne liječi, vremenom može 
prouzročiti rak vrata maternice.
Testiranje na rak vrata maternice rade liječnici 
ili medicinske sestre.
Testiranje na rak vrata maternice je za žene 
koje nemaju znakove ili simptome raka  
vrata maternice.
Cijena: Neke klinike besplatno rade 
testiranje na rak vrata maternice. Pitajte za 
cijenu kada zakazujete termin.

Više od 9 od 10 slučajeva 
raka crijeva se može 

uspješno izliječiti ako se 
otkrije u ranoj fazi.

Testiranje na rak vrata 
maternice vam može  

spasiti život.

Čim se prije otkrije rak 
dojke, to su bolji izgledi za 
njegovo uspješno liječenje.


