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Bu bilgi metni, daha baska test uygulamalari icin Degerlendirme Servisi'ne
gelmenizin istenmesi durumunda ne olacagi konusunda bazi bilgiler saglamaktadir.

Geri gelmem neden istendi?

Daha bagka test uygulamalari icin geri gelmeniz
istendi ¢linkl, memograminizin (meme taramanizin)
bir alani daha ileri arastirmalari gerektirmektedir.

Bu testlerin maliyeti nedir?

Daha ileri degerlendirme icin gereken her test
Ucretsizdir.

Gelmeden 6nce kimle konusabilirim?

Daha fazla bilgi edinmek istemeniz durumunda,
Degerlendirme Servisi'ni arayip 6zel olarak egitim
gérmus bir danisman hemsire ile konusabilirsiniz.

Degerlendirme Servisi'nde ne olacaktir?

Geldiginizde, degerlendirme ziyaretinde ne

olacagini size aciklayacak bir danisman hemsire ile
goruseceksiniz. Gerekli testlerin uygulanmasi icin

bir izin formunu okuyup imzalamaniz istenecektir.
izin formu ile ilgili herhangi bir sorunuz danisman
tarafindan yanitlanacak ve ziyaret stresince
degerlendirme ekibi size destek saglayacaktir. Uzman
doktorlardan olusan ekip, arastirmayi gerektiren
alanla ilgili degerlendirme islemi yurutecektir.

Testler ne kadar stirecek?

Degerlendirme Servisindeki (Assessment Service)
randevunuz i¢in yarim gin ayirin. Isyerinize
vermeniz icin bir katihm sertifikasi saglayabiliriz.

Benim icin ne gibi testler gerekebilir?

Asagida belirtilen testlerin bazilarina ya da timune
gerek duyabilirsiniz:

* Ek memogramlar - ek memogramlar,
degisikliklerin farkedildigi meme alanina
doktorlarin daha yakindan bakmalarini
saglamak amaciyla uygulanir. Bununla ilgili
risk, radyasyondan etkilenmektir. Ancak,
memografide ¢ok dusik dozda radyasyon
kullanilir ve saglanan yararlar risklerden
daha ¢oktur. Bazen ek réntgenler rahatsizlik
olusturabilir. Asiri derecede rahatsizlik duymaniz
durumunda uygulamanin durdurulmasini isteyin.
Uygulama derhal durdurulur.

* Meme ultrasonu - ses dalgalari, meme
dokusunun ek ayrintilarini géstermek amaciyla
kullanilir. Memenin Ustine jel straltr ve prob
adi verilen bir aygit cildin tGstinde dolastirihr.
Ultrasonla ilgili hicbir risk yoktur ve agriya da
rahatsizlik olusturmamasi gerekir.

* Meme incelemesi - doktor, memede
gorulebilen ya da hissedilebilen herhangi bir
degisikligi kontrol edecektir.

* Memede igne ile biyopsi - doktor, memenin
kontrol edilmesi gereken bolimundeki hiicre ya
da dokulardan kuicuk érnekler almak icin igne
kullanir. Bu teste gerek gorulmesi durumunda,
sdzkonusu test konusunda size daha fazla
bilgi verilecektir.

Seceneklerim nelerdir?

Herhangi bir zamanda izninizi geri alip testlerin
durdurulmasini isteyebilirsiniz.

Sonuclari ne zaman alacagim?

Gogu kadina sonuglar ayni gin bildirilecektir.
Bununla beraber, biyopsi sonuclarinin alinmasi
bir hafta kadar surebilir. Sonuglarin bir 6rnegi
doktorunuza gdnderilecektir.

Bundan sonra ne olur?

Degerlendirme ziyaretinde kadinlarin coguna, higbir
meme kanseri belirtisi gérulmedigi sdylenecek ve
genellikle oldugu gibi iki yil sonra tarama islemi
amaciyla tekrar gelmeleri icin davet edileceklerdir.

Meme kanseri bulunmasi durumunda
ne olur?

Az sayida kadina meme kanser tanisi konacaktir. Size
bdyle olmasi durumunda, bulgulari gérusecek ve
bundan sonraki uygulamalari agiklayacak olan doktor
ve danisman hemsire ile bir araya geleceksiniz.
Suregelen bakiminiz igin sizi belirli yerlere havale
edecek olan doktorunuza geri havale edileceksiniz.
Tarama islemi sirasinda bulunan meme kanserlerinin
cogu erken asamada saptanmis bulunmaktadir.
Meme kanserinin erken bulunmasi durumunda
kucuk olmasi muhtemeldir ve basariyla tedavi edilir.
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