
评估服务部就	
诊情况问答

由于您已被要求前来评估服务部进行更进一步的检查，本情况说明书为此提供了相关事
宜的一些信息。
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我为何会被要求再次复诊？

您被要求回来进行更进一步的检查是因为您的乳房X光
检查（乳腺筛查）影像上有一处区域仍需进一步深入检
查。大多数被召回做进一步检查的女性并未罹患乳腺癌。

这些检查需要多少费用？

进一步评估所需的任何检查都是免费的。

我来之前可以向谁咨询？ 

如果您想要获得进一步的信息，您可以致电评估服务部，
并向受过专门培训的护理顾问咨询。 

评估服务部将会怎么做呢？ 

抵达评估服务部时，您将会见到一名护理顾问，他/她将向
您说明整个评估就诊期间将会发生的事情。您将会被要求
阅读并签署一份同意书，以便于进行必要的检查。护理顾
问会回答您有关同意书的任何问题，并且评估团队将在整
个就诊过程中为您提供支持。一组专科医生会评估需要检
查的方面。

检查需要多长时间？

请为评估服务 (Assessment Service) 预约留出大约半天
的时间。我们可以为您的工作单位提供参加预约的证明。 

我可能需要进行哪些检查？

您可能需要进行下列部分或全部检查：

•	 额外的乳房X光检查 – 会进行额外的乳房X光检查，
让医生更加仔细地查看之前发现有变化的乳腺部分。
与此相关的风险是会接触辐射，然而只有很低剂量的
辐射被用于乳房X光检查，而且其带来的好处远远胜
过风险。有时额外的观察可能会令人感到很不舒服，
如果您感到过份不适，请要求中止流程，检查将会即
刻停止。

•	 乳腺超声波 – 声波是用于显示乳腺组织的其他细节
的。会在乳房上涂抹凝胶，而后用探针探测器抵靠
在皮肤上。使用超声波检查没有任何风险，而且也不
应该会令人感到疼痛或不适。

•	 乳房检查 – 医生将检查乳房是否有任何可见或可被触
摸到的变化。

•	 乳腺穿刺活检 – 医生会用针从需要检查的乳腺部分取
出细胞或组织的一个小样本。如果您要求进行这项检
查，届时将给您提供有关这些检查的更多详细信息。

我有哪些选择？ 

您可以撤消您的同意，并可随时要求停止检查。

我何时能得到检查结果？ 

大多数女性在检查当天就会被告知结果。然而，活检检查
结果可能需要长达一周的时间。您的检查结果还将被发
送给您的医生。

接下来会怎么样？ 

大多数女性会被告知评估诊断过程中未发现任何乳腺癌
的迹象，并且会被邀请像往常一样在两年后回来进行例
行筛查。

如果被发现罹患乳腺癌怎么办？ 

少数女性会被诊断罹患乳腺癌。如果您遇到这种情况，您
将与医生和护理顾问见面，他们将商讨检查结果并说明
接下来会做什么。您将被重新送回您的医生处诊治，他/

她将安排您转诊进行持续治疗。大多数在筛查期间被发
现的乳腺癌都是在早期被检测到的。如果及早发现乳腺
癌，病灶很有可能还比较小，治疗成功的可能性也更大。
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